
 

 

 

 

 

이 책을 읽는 팁 

이 책에 나오는 단어에 대해 

- 아이는 파닉스 실력을 이용해 이 책에 나오는 대부분의 단어를 읽을 수 있습니다.  

새로운 단어를 만나면 소리를 하나씩 내어 읽고, 자연스럽게 이어 읽을 수 있도록 

격려해 주세요. 

 

- 다음 단어들은 자주 쓰이지만, 아이가 어려워할 수도 있습니다: all 

책을 읽기 전에 아이와 함께 이 단어들을 읽어 보세요. 책을 읽다가 이 단어들이 

나오면, 필요에 따라 부모님이 먼저 읽어 주셔도 괜찮습니다. 

 

 

이야기 소개 

이 이야기는 UN 지속가능발전목표 3번 ‘건강과 웰빙(Good Health and Well-being)’에 

초점을 맞추고 있습니다. 한 소년은 팬데믹 동안 자신의 마을이 도움이 필요하다는 

것을 발견합니다. 그는 사람들이 손을 씻을 때 만지지 않아도 되는 수도꼭지를 설계

하고 만들어 세균의 확산을 막을 수 있게 됩니다. 

주제 단어 

아이는 주제 단어를 어려워할 수 있습니다. 먼저 아이와 함께 단어의 소리를 하나씩 

읽고 이어서 읽은 뒤, 단어의 뜻을 설명해 주세요. 

water (w-or-t-u): 

강이나 바다에 있는 투명한 액체 

(hand)washing (w-o-sh-i-n-g): 

물과 비누로 무언가를 깨끗하게 하는 것 



 

 

읽기 전에 

- 앞표지를 보며 이렇게 질문해 보세요: 남자아이는 무엇을 하고 있는 것 같나요? 

(예: 무언가를 고치고 있음) 

 

- 제목을 함께 읽어 보세요. 

질문: ‘helping hands’를 내민다는 것은 무엇을 의미하나요?  

(예: 누군가를 도와주는 것) 

 

- 뒷표지의 문장을 함께 읽어 보세요. 

질문: 병 안에는 무엇이 들어 있을 것 같나요? (물비누) 

 

 

읽는 동안 

- 아이가 책을 읽는 동안 그림을 함께 보며 이야기를 나누어 보세요. 

 

- 아이가 책을 읽을 때는 단어의 소리를 왼쪽에서 오른쪽으로 하나씩 말하도록 격려

해 주세요. 예를 들어 t-ow-n, n-ee-d처럼 소리를 하나씩 읽고, 읽는 동안 해당 글자

를 손가락으로 짚게 해 주세요. 그런 다음 소리를 자연스럽게 이어 town, need라고 

읽도록 해주세요.   

 

- 5 페이지를 보며 이렇게 질문해 보세요: 남자아이는 지금까지 펌프를 만들기 위해 

무엇을 사용했나요? (나무, 통, 깡통) 

 

- 8 페이지를 보며 이렇게 질문해 보세요: 무슨 문제가 생겼나요? (물이 나오지 않음) 

 

질문: 이 문제를 해결하려면 남자아이는 어떻게 해야 하나요?  

(예: 깡통이 더 많이 기울어지도록 해야 함)  

 

- 12 페이지를 읽은 뒤 잠시 멈추고 질문해 보세요: 남자아이는 발을 어떻게 사용해 

펌프를 조절하나요? 

 

- 15 페이지를 읽은 뒤 질문해 보세요: 사람들은 왜 마스크를 쓰고 있나요? 

 



 

 

읽은 후 

- 질문: 손 씻기 펌프는 마을에 어떤 도움을 주나요? 

(예: 손을 깨끗하게 씻을 수 있고, 세균과 질병이 퍼지는 것을 막는 데 도움을 줌) 

 

- 질문: 아들이 만든 펌프를 본 아빠는 어떤 기분이었을까요?  

(예: 자랑스러움, 기쁨, 감탄함) 

 

- 질문: 무언가를 직접 만들어 본 적이 있나요? 무엇이었나요? 

남자아이가 다음에는 무엇을 만들 것 같나요? 

 

- 16 페이지의 스토리맵에 있는 그림을 함께 살펴보세요. 그림을 활용해 아이가 자

신의 말로 이 책에서 배운 내용을 이야기해 보도록 격려해 주세요. 

 

 

 

 

 

[Helping Hands]  

Washing hands Soap 

Wood Press 

Tub Right foot 

Can Town 

Tap Microphone 



Level 3 Non-Fiction

Helping Hands (도움의 손길)

□ P2: 마을이 병들었어요.

나는 마을을 도와야 해요.

어떻게 도와줄 수 있을까요?

마을에는 손 씻기용 펌프가 필요해요.

나는 저 나무를 가져올 거예요.

나무는 펌프를 만드는 데 쓸 거예요. 

□ P5:

□ P6:

□ P4:

□ P3:

나는 이 깡통에 물을 넣을 거예요.

이 넓은 통은 싱크대가 될 거예요.

깡통에 수도꼭지를 달 거예요.

깡통이 기울면, 물이 나올 거예요.

이야기 소개

이 이야기는 UN 지속가능발전목표 3번 ‘건강과 웰빙(Good Health and Well-being)’에 초점을 맞추고 
있습니다. 한 소년은 팬데믹 동안 자신의 마을이 도움이 필요하다는 것을 발견합니다. 그는 사람들이 
손을 씻을 때 만지지 않아도 되는 수도꼭지를 설계하고 만들어 세균의 확산을 막을 수 있게 됩니다.



□ P7:

□ P8:

□ P9:

비누를 위에 올려놓을 거예요.

손 씻기에 비누가 필요해요. 

깡통을 기울여요.

아직 물이 나오지 않아요.

고칠 수 있을까요?

이게 도움이 될까요?

고쳤나요?□ P10:

□ P11:

네! 수도에서 물이 나와요!

왼쪽에 있는 나무판을 눌러요.

□ P12:

□ P13:

그러면 비누가 나와요.

오른쪽에 있는 나무판을 눌러요.

그러면 물이 나와요.

이거 보세요, 아빠!

이건 큰 도움이 될 거예요!



□ P14:

□ P15:

□ P16:

우리 모두에게 이 펌프가 필요해요!

잘했어요!

이 펌프는 우리 모두에게 도움이 될 거예요.

무엇을 배웠나요?


