
inFact Level 3 

"Snack Attack" 간식 공격 

 

 

책에 대해서 

  이 책은 축구 선수 테드와 그의 코치 팻이 재미있고 건강한 스낵을 만드는 방법을 보

여줍니다.  

 

책 읽기 전  

함께 얘기해요 

커버 그림을 보세요. 

질문하기: What ingredients have been used to make this snack? 

  이 간식을 만드는데 어떤 재료가 사용되었나요? 

 

주제 단어 

이 단어들은 읽기 어려울 수 있지만, 책 주제에 중요합니다. 어휘 개발을 위해 함께 읽고 

그들의 의미에 대해 이야기해보세요.  

 

 make: 무언가를 창조하기 위해 만드는 행위 

 strong: 강인하거나 강력한 

 grate: 무언가에 문질러서 작은 조각으로 부수는 행위 

 sweetcorn: 옥수수 식물에서 자라는 노란 채소 

 

책을 읽으며 

책을 읽으며 특정 단어에 어려움을 느낄 경우: 

 단어를 여러 부분으로 나누어 소리 내는 것을 연습한 후, 단어를 소리 낼 수 있

도록 도와주세요. 예) m-ar-k-e-t 

 필요할 경우 단어 전체를 읽어주세요. 

 

어려울 수 있는 단어 

흔하지만 읽을 때 어려움을 느낄 수 있는 단어들: 

we, are, me, all, my, you 

 

 

 



▣P3: 
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▣P4-5: 

The Market 

시장 

 

I am Pat and this is Ted. We are going to make snacks.  

나는 팻이고 여기는 테드예요. 우리는 간식을 만들 거에요.  

 

We get food that is good for us at the market.  

우리는 시장에서 우리에게 좋은 음식을 사요.  

 

"I need food to run and kick!" 

"나는 달리기와 공차기를 하려면 음식이 필요해요!" 

 

▣P6-7: 

Cook 

요리사 

 

"Eggs can make me strong."  

"달걀은 나를 튼튼하게 만들어 줄 수 있어요." 

 

This is how to make the snacks.  

간식을 만드는 방법이에요.  

 

1. Boil six eggs.  

달걀 6개를 삶으세요. 

 

 



2. Peel the shells off the eggs.  

달걀의 껍데기를 까세요. 

 

3. Mash three of the eggs with a fork.  

달걀 세 개를 포크로 으깨세요. 

 

4. Cut up three of them 

그것들 중 세 개를 자르세요. 

 

▣P8-9: 

Chop 

잘게 썰기 

 

5. Peel the carrots and grate them. 

당근의 껍질을 벗기고 갈아주세요.  

 

6. Chop up the melon and red pepper. 

멜론과 피망을 잘게 썰어주세요.  

 

7. Chop up all the rest.  

나머지도 다 잘게 썰어주세요.  

 

8. Make lots of toast.  

토스트를 많이 만드세요. 

 

"Carrots are good for my teeth."  

"당근은 나의 이빨에 좋아요." 

 

▣P10-11: 

9. Now, finish the snacks. Put on the eggs. Put on carrot and sweetcorn for hair. Put on 

pepper and melon for lips. 

이제 간식을 드세요. 달걀을 올리세요. 당근과 옥수수를 머리에 올리세요. 피망과 멜론을 

입술로 올리세요.  

 

 



"Good snacks!"  

"건강한 간식이다! " 

 

"Look! " 

"봐!" 

 

"Yum!" 

"냠!" 

 

"This is my snack!" 

"이건 내 간식이야!" 

 

▣P12: 

Make a Snack 

간식을 만들어요 

 

Now you can make a snack! 

이제 여러분도 간식을 만들 수 있어요! 

 

melon / carrot / egg / toast / pepper 

멜론 / 당근 / 달걀 / 토스트 / 피망 

 

▣Back cover: 

Chop! Peel! Mash! Make a snack! 

잘게 썰어요! 벗겨내요! 으깨요! 간식을 만들어요! 

 

 

 

 

 

 


