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Project X Alien Adventures Stage 11 

Return to Exis
(엑시스로 돌아오다)

책을 읽기 전

책에 대해 이야기해 보세요.

책 앞표지와 뒤표지를 같이 보세요. 표지는 줄거리에 대한 힌트를 줍니다. 아이가 

책을 본격적으로 읽기 전에 책 전체를 훑어 보세요.

다음과 같은 질문을 해 보세요.

  이번 이야기는 무엇에 관한 이야기일까요?

  친구들이 엑시스 행성으로 돌아간 것에 대해 기쁘다고 생각할 것 같나요?

  이제 친구들이 네 개의 조각들을 갖게 됐으니, 그들이 쉽게 

  엑시스 코어를 재탄생 시킬 수 있을 것 같나요?

2~3쪽을 보며 등장인물이 지금까지 겪은 우주 모험을 되짚어 보세요.

책을 읽는 동안

아이가 자신에게 적당한 속도로 책을 읽을 수 있도록 격려해 주세요. 

아이가 읽지 못하는 단어가 있다면, 철자의 소리를 말한 뒤 조합하여 단어를 발음하

도록 유도해 주세요. 예를 들어, 'b-e-l-ie-ve’는 'believe'가 됩니다. 긴 단어들은 

아이가 알고 있는 음절들로 나누어 읽게끔 격려해 주세요.

아이가 여전히 단어 읽기를 어려워하면, 빨리 읽을 수 있도록 도와주세요.

아이가 새롭거나 생소한 단어를 완전히 이해할 수 있도록 문맥을 보며 토론해 보세요.

등장인물

앤트, 타이거, 맥스, 캣, 녹, 세븐, 알콘, 배들로, 크룰, 왕, 여왕
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P2: Max's mission log: We are travelling through space on board the micro
-ship Excelsa with our new friends, Nok and Seven.
We're on a mission to save Planet Exis (Nok's home planet), which 
is running out of power. We need to collect four fragments that 
have been hidden throughout the Beta-Prime Galaxy. Together the 
fragments form the Core of Exis. Only the Core will restore power to 
the planet.
It's not easy. A space villain called Badlaw wants the power of the 
Core for himself. His army of robotic Krools is never far behind us!
Fragments collected so far: 4
맥스의 임무 일지: 우리는 새로운 친구 녹, 세븐과 함께 마이크로 우주선 엑셀사를 타
고 우주를 여행 중입니다. 우리는 파워가 고갈되고 있는 엑시스 행성(녹의 고향)을 구
하기 위한 임무를 수행 중입니다. 우리는 베타 프라임 은하계 전역에 숨겨진 네 개의 
조각을 모아야 합니다. 조각들이 합쳐지면 엑시스의 코어를 형성합니다. 코어만이 
행성의 파워를 복구할 수 있습니다.
쉽지는 않습니다. 배들로라는 우주 악당이 코어의 파워를 갖고 싶어 합니다. 그의 로
봇 군단인 크룰은 우리를 가까이서 뒤쫓고 있습니다!
수집한 조각: 4개

P3: Current location: Planet Exis
In our last adventure... On Planet Moxor the leader of the Moxorians 
challenged us to a contest. The winner would get Seven (who had 
been captured) AND the final fragment! I had to race against the 
Moxorian champion, Trikob, inside a massive wave! Trikob tried to 
cheat and fell in the water. I rescued him and we finished the race 
together. Trikob gave me an energy lasso to say thank you. Now we 
have all the fragments. We are on our way back to Planet Exis to save 
the galaxy!
현재 위치: 엑시스 행성
지난 모험에서는... 목서르 행성에서 목서리안 대장이 우리에게 시합을 제시했습니
다. 우승자가 체포되었던 세븐과 마지막 조각을 얻는걸로 하였습니다! 저는 거대한 
파도 안에서 목서리안 챔피언인 트리콥을 상대로 시합해야 했습니다! 트리콥은 반칙
을 하려다가 물에 빠졌습니다. 난 그를 구해주었고 우린 함께 시합을 마쳤습니다. 트
리콥은 감사의 의미로 내게 에너지 올가미를 주었습니다. 이제 우린 모든 조각을 갖
고 있습니다. 우린 은하계를 구하기 위해 엑시스 행성으로 돌아가는 중입니다!

Chapter 1- Trust in yourself

P4: "There it is at last," said Ant. "Planet Exis." Everyone looked at the 
beautiful green and blue planet on the viewscreen. 
"Our mission is almost over," said Tiger. 
"Not quite," Cat reminded him. "We still have to re-form the Core at 
the Pool of Power to save the planet... and the galaxy!"
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"마침내 저기에 있군," 앤트가 말했습니다. "엑시스 행성." 모두가 화면에 보이는 녹
색과 파란색의 아름다운 행성을 바라보았습니다. "우리의 임무가 거의 끝났어." 타이
거가 말했습니다. "아직이야," 캣이 그를 상기시켰습니다. "우리는 파워의 호수에서 
코어를 다시 만들어야 해. 행성과... 은하계를 구하기 위해!"

P5: "I still have to free my parents from Badlaw too," Nok said quietly. 
He flew the Excelsa down towards Planet Exis. As they broke through 
the clouds, the friends could see the Pool of Power glittering in the 
sunlight. They could also see that the Pool's energy levels were lower 
than when they were last there.
"난 우리 부모님을 배들로에게서 구출해야 해." 녹이 조용히 말했습니다. 
그는 엑셀사를 아래에 있는 엑시스 행성을 향해 비행했습니다. 그들이 구름을 뚫고 
나오자, 친구들은 햇빛에 반짝이는 파워의 호수를 볼 수 있었습니다. 그들은 또한 그 
호수의 힘의 정도가 전보다 약해진 것을 알 수 있었습니다. 

P6: The Excelsa made a perfect landing. The friends left the ship and grew to 
normal size. Max looked at the island in the middle of the dwindling 
Pool of Power. That was where the Core had to be re-formed. 
"We should hurry," Max said. 
"You must indeed make haste," said a familiar voice. 
엑셀사가 완벽하게 착륙했습니다. 친구들은 우주선에서 나와서 원래 크기로 커졌습
니다. 맥스는 점점 약해지고 있는 파워의 호수의 중심부에 있는 섬을 보았습니다. 그 
섬이 바로 코어가 재생성 되어야 하는 곳이었습니다. 
"서둘러야 해." 맥스가 말했습니다. 
"정말 서둘러야겠구나." 익숙한 목소리가 이야기했습니다. 

P7: They turned to see an old Exian carrying a staff. "Arkon!" said Nok. "I knew 
you'd be here to help us." Arkon turned to the Pool of Power. Energy 
crackled from his staff. A blue arc appeared over the Pool's surface, 
leading to the island. Ant gasped. "An energy bridge!"
그들은 지팡이를 들고 있는 엑시안의 장로를 보기 위해 뒤돌아섰습니다. "알콘!" 녹
이 말했습니다. "당신이 우리를 도와주기 위해 올 거란 걸 알았어요." 알콘은 파워의 
호수를 향해 돌아섰습니다. 그의 지팡이에서 에너지가 지직 댔습니다. 섬으로 인도하
는 파란색 원호가 호수 표면에 생겨났습니다. 앤트는 놀랬습니다. "에너지 함교야!"

P8: Together, they crossed the bridge and stood at the bottom of the jagged
steps. 
Nok took the four fragments from his belt and held them out to Arkon. 
Arkon shook his head. "You are the Prince of Exis, Nok. Only you can 
re-form the Core," he said. 
"What if I make a mistake?" whispered Nok. 
"Trust in yourself," said Arkon.
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그들은 함께 함교를 건넌 후, 들쭉날쭉한 계단 맨 아래 부분에 섰습니다. 녹은 네 개
의 조각들을 벨트에서 꺼내 알콘에게 내밀었습니다. 
알콘은 고개를 저었습니다. "네가 엑시스의 왕자란다, 녹. 너만이 코어를 재탄생시킬 
수 있어." 그가 말했습니다. 
"제가 실수하면 어떡하죠?" 녹이 속삭였습니다. 
"네 자신을 믿으렴." 알콘이 말했습니다. 

P9: Nok took a deep breath and climbed the steps. He looked at the 
fragments from Akwa, Celeston, Kree-Marr and Moxor. Then he began 
to slot them together. Finally, Nok placed the Core at the very top of 
the island.
녹은 심호흡을 한 뒤 계단을 올라갔습니다. 그는 아콰, 셀레스톤, 크리마, 목서르에
서 가져온 조각들을 바라봤습니다. 그리고 그는 조각들을 끼워 맞추기 시작했습니
다. 마침내, 녹은 코어를 섬의 꼭대기에 올려 놓았습니다. 

Chapter 2- Badlaw returns

P10: Nok rejoined his friends at the bottom of the steps. Then they waited. 
After a few moments, the Core began to glow and hum as if it had 
come to life. Streams of blue energy fizzed out of it and ran down the 
rocks and into the Pool.
녹은 계단 아래에서 친구들과 다시 합류했습니다. 
그 다음, 그들은 기다렸습니다. 시간이 약간 흐른 후, 코어가 살아난 것처럼 빛을 
내며 윙윙거리기 시작했습니다. 파란 에너지 줄기들이 코어에서 쉬익거리며 나왔
고, 호수까지 바위들을 따라 뻗어나갔습니다.

P11: Suddenly, the joyful humming of the Core was drowned out by 
another sound - a heavy clanking, grinding noise. It grew louder 
every second. The ground shook as a huge, black metal ship came 
into view. Then a green light appeared beside the Pool and a figure 
shimmered out of the haze. "The Core is mine, all mine!" it said. 
갑자기, 코어의 윙윙대는 소리가 다른 소리에 묻혔습니다 - 육중하게 철컥대는 소
리와 갈라지는 듯한 소음이었습니다. 소리는 매 초마다 더욱 커졌습니다. 거대한 
검은 금속 배가 시야에 나타나자 땅은 흔들렸습니다. 그리고 초록 빛이 호수에 나
타났고, 어떤 형상이 아지랑이 너머에서 희미하게 반짝였습니다.
"코어는 내 것이다. 다 내 것이다!" 이것이 말했습니다. 

P12: "BADLAW!" exclaimed Nok. 
"Silence!" yelled Badlaw. "You think you're so clever, but I worked out 
how to beat you. I hid my ship on the other side of Exis and waited for 
you to return. Then all I had to do was sit tight until you put the Core 
back together. You've done all the work for me!" 
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"배들로!" 녹이 소리쳤습니다. 
"조용히 해!" 배들로가 외쳤습니다. "너희들은 너희들이 무척 영리하다고 생각하겠
지만, 난 너희를 굴복시킬 방법을 찾아냈지. 난 엑시스의 다른 쪽에 우주선을 숨기
고 너희가 돌아오길 기다렸다. 그 다음에 내가 할 것은 움직이지 않고 너희가 코어
를 다시 모아 놓을 때까지 그대로 있는 것이었지. 너희는 모두 나를 대신해서 일을 
다 한 거야!"

P13: "We're not going to let you take the Core, Badlaw," said Max. "The 
power of the Pool belongs to the people of Exis, not to you." 
"Is that right?" said Badlaw, with a smirk. "Well, I'm afraid you can't 
stop me taking it. Not when I have my Krools..."
"배들로, 우린 네가 코어를 가져가게 두지 않을 거야." 맥스가 말했습니다. "파워의 
호수는 엑시스 사람들의 것이야, 너의 것이 아니야."
"과연 그럴까?" 배들로가 히죽거리며 말했습니다. "음, 안타깝게도 너희는 내가 코
어를 가져가는 것을 막을 수 없다. 내가 크룰을 갖고 있는 한..."

P14: Another green light shimmered and Krool 1 appeared beside Badlaw. 
He raised his arm ready to fire. Max and the others put their hands in 
the air. "Krool army on standby. Ready to attack at your command," 
growled Krool 1. 
또 다른 녹색 빛이 반짝였고 크룰 1이 배들로 옆에 나타났습니다. 그는 팔을 들어 
발사할 준비를 했습니다. 맥스와 다른 아이들은 손을 허공에 들었습니다. "크룰 군
대 준비완료. 명령 후 공격 개시," 크룰 1이 으르렁댔습니다. 

P15: "Soon all this lovely power will be flowing up to my Destroyer ship. 
There is nothing you can do. In one minute the link to the Pool will be 
ready. All I need to do is press this button." 
Badlaw held up a strange-looking device. He looked up greedily at 
the Core which was still humming and fizzing.
"곧 이 모든 사랑스러운 파워가 나의 구축함으로 흘러 들어 올 것이다. 너희가 할 
수 있는 일은 없다. 일분 후에 호수와 연결된 고리가 준비될 것이다. 내가 할 일은 
이 버튼을 누르는 것뿐."
배들로가 수상하게 생긴 기계를 들었습니다. 그는 탐욕스러운 표정으로 아직도 웅
웅거리며 지지직대는 코어를 올려다 보았습니다. 

P16: "We have to stop him!" Cat whispered. 
"Tell us what to do Arkon!" said Nok. Arkon said nothing. Ant glanced 
up at the Core. "Hang on a second," he said. "What's happening?"
"우리가 그를 막아야 돼!" 캣이 속삭였습니다.
"우리가 뭘 해야 할 지 알려줘요, 알콘!" 녹이 말했습니다. 알콘은 아무 말도 하지 않
았습니다. 앤트는 물끄러미 코어를 올려다 보았습니다. "잠시만 기다려봐," 그가 말
했습니다. "무슨 일이 일어나는 거지?" 
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P17: The energy from the Core was fading fast. The blue streams of power  
were drying up. "What have you done?" screamed Badlaw. "Is this 
some kind of trick?" 
Arkon stepped forward. "It is time for you to be silent, Badlaw," he 
said. "Watch and learn."
코어에서 나오는 에너지가 급격히 사그러들고 있었습니다. 파란 파워 줄기들이 말
라가고 있었습니다. "무슨 짓을 한거야?" 배들로가 외쳤습니다. "이거 무슨 속임수 
같은 건가?" 
알콘이 앞으로 걸어 나왔습니다. "이제 침묵할 시간이다, 배들로." 그가 말했습니
다. "보고 배우거라." 

Chapter 3 – A surprise message

P18: The Pool of Power began to bubble. A hologram rose from the  gurgling
energy. It was an image of two familiar figures. 
Nok ran forwards to the edge of the Pool before anyone could stop him. 
"Mum! Dad!" he said. He looked at them with tears in his eyes.
파워의 호수에 거품이 일기 시작했습니다. 콸콸 흐르는 에너지에서 홀로그램이 나
타났습니다. 이것은 익숙한  두 명의 형상이었습니다. 
녹은 누가 막을 새도 없이 호수의 가장자리로 달려갔습니다. 
"엄마! 아빠!" 그가 말했습니다. 그는 눈물이 그렁그렁한 두 눈으로 그들을 바라봤습니다. 

P20: "Greetings, my son," said the king. "The fact that you are seeing this 
message means you have found the four fragments and returned to 
Exis." 
"Alas, your quest is not complete," said the queen. "There is a fifth 
fragment."
"환영해, 우리 아들," 왕이 말했습니다. "네가 이 메시지를 보고 있다는 것은 네가 
네 개의 조각들을 찾아 엑시스로 돌아왔단 뜻이구나." "아아, 너의 탐색은 아직 끝
이 아니란다." 여왕이 말했습니다. "다섯 번째 조각이 있단다." 

P21: "You have only twelve days to find the final fragment," said the king, 
"or the power of the Core willl be lost forever. Good luck and take 
care, Nok."
The hologram vanished. Nok cried out, but his parents were gone.
"마지막 조각을 찾도록 너에게 주어진 시간은 12일뿐이란다." 왕이 말했습니다. 
"그렇지 않다면 코어는 그 힘을 영원히 잃어버릴 거야. 행운을 빌어 그리고 건강하
렴, 녹." 
홀로그램이 사라졌습니다. 녹이 목 놓아 울었지만, 그의 부모님은 사라진 후였습니다. 

P22: "I can't believe the king and queen have managed to keep the fifth 
fragment a secret from me all this time," hissed Badlaw, furiously.
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 "What do you mean?" said Nok, whipping round to stare at him. 
"여지껏 왕과 여왕이 다섯 번째 조각을 들키지 않고 나에게 숨길 수 있었던 것이 믿
기지 않는군," 배들로가 성난 목소리로 낮게 말했습니다. "그게 무슨 뜻이야?" 그를 
응시하기 위해 갑자기 뒤돌아보면서 녹이 말했습니다.

P23: "They're prisoners on my ship," said Badlaw. "I'm going back to ask 
them where this fragment is. If they won't tell me, I'm going to blast 
this miserable little planet into atoms with my Destroyer."
"You... you can't do that!" cried Cat. 
"Watch me!" said Badlaw. 
Badlaw went to press his teleport button to transport him and Krool 1 
back to their ship.
"그들은 내 우주선에 타고 있는 죄수들이다." 배들로가 말했습니다. "조각이 어디 
있는지 묻기 위해 난 우주선으로 돌아 갈 것이다. 만약 그들이 말하지 않는다면,  
내 구축함으로 작은 행성을 산산이 깨어 참담하게 폭발시킬 것이다." 
"너... 너는 그럴 수 없어!”캣이 소리쳤습니다. "똑똑히 봐!" 배들로가 말했습니다. 
배들로가 크룰 1과 함께 자신의 우주선으로 돌아가기 위해 순간이동 버튼을 누르러 
갔습니다. 

P24: Krool 1 turned to face Badlaw. It gave Max just the chance he'd been 
waiting for. He quickly reached for his belt and pulled out a flickering 
rope. It was the energy lasso that Trikob had given him on Planet 
Moxor. Max began to spin it round above his head. Then he threw the 
lasso forward.
크룰 1이 배들로를 향해 고개를 돌렸습니다. 이것이 맥스가 기다려온 기회였습니
다. 그는 재빠르게 그의 벨트에서 깜박이는 밧줄을 잡아당겼습니다. 그것은 목서르 
행성에서 트리콥이 그에게 주었던 에너지 올가미였습니다. 맥스는 그것을 그의 머
리 위에서 돌리기 시작했습니다. 그리고 올가미를 앞으로 던졌습니다. 

P25: With a SNAP the lasso whipped over Badlaw and Krool 1. 
Instantly an energy cage formed around them, sealing them in.
"Go, Max!" yelled Tiger. 
"I knew that lasso would come in useful," said Max. "They wont be 
able to teleport, but I'm not sure how long the cage is going to hold 
them." Krool 1 was already trying to smash his way free. 
찰칵하는 소리와 함께 올가미가 배들로와 크룰 1에게 떨어졌습니다. 순간 에너지 
감옥이 그들 주위에 생성되어, 그들을 빠져나가지 못하게 했습니다.
"잘했어, 맥스!" 타이거가 소리쳤습니다. 
"저 올가미가 유용하게 사용될 거라고 생각했었어," 맥스가 말했습니다. "그들은 순
간이동을 하지 못할 거야. 하지만 얼마 동안 저들을 가둘 수 있을지는 나도 잘 모르겠
어." 크룰 1은 벌써 달아나려고 감옥을 깨어부수고 있었습니다.  
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Chapter 4 – A new plan

P26: "LET US OUT! Badlaw yelled.
"No way! said Nok.
The cage was starting to bulge where Krool 1 was crashing against it.
“We need a new plan… and fast,” said Cat.
“Do you know anything about this fifth fragment, Arkon? asked Max.
“Sadly, such knowledge is not mine,” said Arkon, shaking his head. 
“The king and queen did not tell me before they were captured.”
"우릴 여기서 꺼내 줘!" 배들로가 소리쳤습니다. 
"절대 안 돼!" 녹이 말했습니다. 크룰 1이 충돌한 곳이 불룩해지기 시작했습니다.
"우린 새로운 방안이 필요해... 빨리!" 캣이 말했습니다. 
"알콘, 이 다섯 번째 조각에 대해 알고 있는 게 있나요?" 맥스가 물었습니다. 
"슬프게도, 아는 것이 없단다," 알콘이 고개를 저으며 말했습니다. "왕과 여왕이 잡
혀가기 전에 나에게 이야기해주지 않았어."

P28: “We need to get on board Badlow’s ship and rescue my mum and 
dad,” Nok said, desperately.
“You’re right, Nok,” said Tiger. “But how?”
Max thought for a minute. “Seven, could you use Badlaw’s beaming 
device to teleport us up there?”
"우리는 배들로의 우주선을 타고 내 부모님을 구출해야 돼," 녹이 필사적으로 말했
습니다. 
"네 말이 맞아, 녹," 타이거가 말했습니다. "하지만 어떻게?" 맥스가 잠시 생각했습
니다. "세븐, 네가 배들로의 빛나는 장치를 사용해 그 위로 순간 이동할 수 있니?” 

P29: “I can try,” Seven said. He scooped up the device and set to work.
“Come on, Seven,” Tiger urged him.
The bars on the cage were beginning to buckle. They wouldn’t hold 
much longer…
"시도해 볼게," 세븐이 말했습니다. 그는 장치를 떠올렸고 행동을 개시했습니다.
"해 봐, 세븐," 타이거가 그를 재촉했습니다. 감옥의 창살이 찌그러지기 시작했습니
다. 그들은 더 이상 지체할 수 없었습니다.

P30: “Done!” Seven exclaimed “I now have control of the teleport.”
“Right, time to go,” said Max.
“Good luck to you all!” said Arkon.
“Hit the button, Seven!” Max yelled.
"해냈어!" 세븐이 환호했습니다. "내가 이제 순간 이동을 제어할 수 있어."
"됐어, 이제 가자." 맥스가 말했습니다. 
"모두에게 행운을 빈단다!" 알콘이 말했습니다. 
"버튼을 눌러, 세븐!" 맥스가 소리쳤습니다. 
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P31: Suddenly Krool 1 burst out of the energy cage in a huge shower of  
sparks. Seven slammed his hand down on the button. A green glow 
fell over the group of friends as the teleport began to beam them up. 
Just then, Krool 1 fired an energy ball…
갑자기 크룰 1이 에너지 감옥 밖으로 거대한 불꽃들을 쏟아내며 나왔습니다. 세븐
의 손이 버튼을 꾹 눌렀습니다. 순간 이동 장치가 그들을 전송시키려는 순간 녹색 
불빛이 그들 위로 떨어졌습니다. 그 순간, 크룰 1이 에너지 공을 발사했습니다. 

P32: The energy ball hit Seven full on and blasted him out of the 
teleport beam.
“No!” screamed Nok, but it was too late. He and the others 
shimmered in the green haze and vanished from the surface of Exis.
After that they saw nothing but darkness.
에너지 공은 세븐을 정통으로 맞추고 그를 순간이동 빛 줄기 밖으로 날려버렸습니다. 
"안 돼!" 녹이 소리쳤지만, 너무 늦었습니다. 그와 다른 아이들은 녹색빛 아지랑이 
속에서 일렁거리다 엑시스의 표면에서 사라졌습니다. 그 후, 그들은 어둠 외엔 아
무것도 볼 수 없었습니다. 

책을 읽은 후

책을 읽은 후 아이들과 함께 책에 대하여 말해 보세요. 아이들에게 물어볼 수 있는 

질문입니다.

녹이 은하계를 살리기 위해선 무엇이 필요한가요?

8쪽에서 녹은 왜 조각들을 알콘에게 내밀었나요?

11쪽에 있는 'drowned out by another sound'가 무슨 뜻일지 논의해 보세요.

이야기가 어떻게 끝나나요? 그리고 다음에는 무슨 일이 일어날 것 같나요?

● 

●

●

●

그 외 할 수 있는 활동

아이가 원한다면, 흥미진진한 마지막 장면을 함께 재연해 보세요. 다음에 무슨 일이 

일어날 지 몸으로 표현해 보세요.



Project X Alien Adventures

Listening Comprehension 

다음 질문에 적절한 답을 고르세요.
[*오디오 시디에서 들을 수 있는 질문과 답입니다.]

1. What does Nok need to do to save the galaxy?

a. He needs to free his parents from Badlaw.

b. He must find the fifth fragment and re-form the Core.
c. He has to follow the advice of Arkon.

2. Why did Nok hold out the fragments to Arkon on page 8?

a. Nok was afraid he would make a mistake. 
b. Arkon is the only one who can re-form the Core.

c. Arkon knows where the fifth fragment is. 

3. What is a synonym of the word ‘shimmer’?

a. beam

b. flicker
c. bulge


